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INTRODUCCION A LAS CIENCIAS SOCIALES

A partir del Ciclo Escolar 2009-2010 la Direccién General del Bachillerato incorporé en su plan de estudios los principios basicos de la Reforma Integral de la Educacién Media
Superior cuyo propdsito es fortalecer y consolidar la identidad de este nivel educativo, en todas sus modalidades y subsistemas; proporcionar una educacién pertinente y relevante al

estudiante que le permita establecer una relacién entre la escuela y su entorno; y facilitar el trinsito académico de los estudiantes entre los subsistemas y las escuelas.

Para el logro de las finalidades anteriores, uno de los ejes principales de la Reforma Integral es la definicién de un Marco Curricular Comin, que compartirdn todas las

instituciones de bachillerato, basado en desempefios terminales, el enfoque educativo de desarrollo de competencias, la flexibilidad y los componentes comunes del curriculum.

A propésito de éste destacaremos que el enfoque educativo permite:

- Establecer en una unidad comun los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que el egresado de bachillerato debe poseer.

Dentro de las competencias a desarrollar, encontramos las genéricas; que son aquellas que se desarrollarin de manera transversal en todas las asignaturas del mapa curricular y
permiten al estudiante comprender su mundo e influir en él, le brindan autonomia en el proceso de aprendizaje y favorecen el desarrollo de relaciones armdnicas con quienes les
rodean. Por otra parte las competencias disciplinares bdsicas refieren los minimos necesarios de cada campo disciplinar para que los estudiantes se desarrollen en diferentes
contextos y situaciones a lo largo de la vida. Asimismo, las competencias disciplinares extendidas implican los niveles de complejidad deseables para quienes opten por una
determinada trayectoria académica, teniendo asi una funcién propedéutica en la medida que prepararin a los estudiantes de la ensefianza media superior para su ingreso y

permanencia en la educacién superior.! Por ltimo, las competencias profesionales preparan al estudiante para desempefiarse en su vida con mayores posibilidades de éxito.

Dentro de este enfoque educativo existen varias definiciones de lo que es una competencia, a continuacién se presentan las definiciones que fueron retomadas por la Direccién

General del Bachillerato para la actualizacién de los programas de estudio:

Y Acuerdo Secretarial Niim. 486 por el que se establecen las competencias disciplinares extendidas del Bachillerato General, DOF, abril 2009.
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Una competencia es la “capacidad de movilizar recursos cognitivos para hacer frente a un tipo de situaciones” con buen juicio, a su debido tiempo, para definir y solucionar

verdaderos prob[emas.z

Tal como comenta Anahi Mastache’, las competencias van mds alld de las habilidades bésicas o saber hacer ya que implican saber actuar y reaccionar; es decir que los estudiantes
sepan qué hacer y cudndo. De tal forma que la Educacién Media Superior debe dejar de lado la memorizacién sin sentido de temas desarticulados y la adquisicién de habilidades
relativamente mecdnicas, sino mds bien promover el desarrollo de competencias susceptibles de ser empleadas en el contexto en el que se encuentren los estudiantes, que se
manifiesten en la capacidad de resolucién de problemas, procurando que en el aula exista una vinculacién entre ésta y la vida cotidiana incorporando los aspectos socioculturales y

disciplinarios que les permitan a los egresados desarrollar competencias educativas.
El plan de estudio de la Direccién General del Bachillerato tiene como objetivos:

A Proveer al educando de una cultura general que le permita interactuar con su entorno de manera activa, propositiva y critica (componente de formacién bdsica),
A Prepararlo para su ingreso y permanencia en la educacién superior, a partir de sus inquietudes y aspiraciones profesionales (componente de formacion propedéutica);
A Y finalmente promover su contacto con algin campo productivo real que le permita, si ese es su interés y necesidad, incorporarse al ambito laboral (componente de

formacién para el trabajo).

Asimismo, a partir del ciclo escolar 2010-2011 se ha adoptado el enfoque intercultural en el disefio y contenidos del plan y programas de estudios del Bachillerato General, con el
fin de enriquecer la propuesta curricular y proporcionar los elementos para el desarrollo de competencias interculturales, con base en el conocimiento, respeto y valoracién de las
diversas manifestaciones culturales que conviven en nuestra sociedad, asi como los derechos fundamentales que tienen todas las personas con independencia de su adscripcién

étnica, género, preferencia sexual o cualquier otra diferencia.

2 Philipe Perrenoud, “Construir competencias desde la escuela”, Ediciones Dolmen, Santiago de Chile.

3 Mastache, Anahi, et. al; Formar personas competentes. Desarrollo de competencias tecnoldgicas y psicosociales. Ed. Novedades Educativas. Buenos Aires/México, 2007.
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Por lo tanto, en algunas de las actividades de ensefianza y aprendizaje del presente programa, se promueve la construccién de pricticas ciudadanas que tienen como base los valores
civicos del respeto, la tolerancia, la apertura, el didlogo, asi como la participacién activa y constructiva en su comunidad y Nacién; las cuales pretenden, entre otras, atender

problemiticas especificas relacionadas con la tolerancia y el respeto a la diversidad que en la actualidad forman parte de las précticas cotidianas de los jévenes mexicanos.

Como parte de la formacién bésica anteriormente mencionada, a continuacién se presenta el programa de estudios de la asignatura de Introduccién a las Ciencias Sociales, que
pertenece al campo disciplinar de las Ciencias Sociales, el cual, conforme al Marco Curricular Comun, tiene el propésito de contribuir a la educacién de ciudadanas y ciudadanos
reflexivos y participativos, que puedan interpretar su entorno social y cultural de manera critica, a la vez que puedan valorar pricticas distintas a las suyas en un marco de
interculturalidad. Para lograr este objetivo, se tomaron en cuenta los atributos de las competencias genéricas y las competencias disciplinares basicas del campo de las Ciencias

Sociales?, mismas que sirvieron de guia para la elaboracién del presente programa.

El campo disciplinar de las Ciencias Sociales, refleja la intencién de dar continuidad a los fines formativos de la educacién bésica en el nivel medio superior. Como sabemos, en
todo el mundo cada vez son mds altos los niveles educativos requeridos a hombres y mujeres para participar en la sociedad y resolver problemas de caricter publico. Asi como
también es preciso reconocer la interculturalidad y la perspectiva de género para fomentar el respeto a la diversidad y a la diferencia y la convivencia arménica en el entorno social,
la educacién basica contribuye al desarrollo de competencias amplias para mejorar la manera de vivir y convivir en una sociedad cada vez mds compleja. Esto exigia considerar el
papel de la adquisicién de los saberes socialmente construidos, la movilizacién de su acervo cultural y la capacidad de aprender permanentemente para contribuir a la formacién de
ciudadanos y ciudadanas con una sélida formacién social y civica. Bajo este planteamiento, se pretende afianzar y asegurar los aprendizajes y desempefios adquiridos, facilitando la
adquisicién y el desarrollo de competencias relacionados con el campo de las Ciencias Sociales, como el pensamiento critico y reflexivo, el uso de informacién en beneficio colectivo
y el respeto a la diferencia, promoviendo al mismo tiempo, una actitud responsable hacia los demds, pero también hacia el entorno natural. Por lo anterior, en esta asignatura se

fomenta el uso de las herramientas metodoldgicas propias del drea de conocimiento para explicar los procesos sociales que ocurren en el contexto en que viven las y los estudiantes.

4 Op. cit. p. 7
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En las asignaturas consecuentes, este desempefio se reforzard y diversificard con cada una de las asignaturas que componen el campo disciplinar
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